
8 月イベント給食のお知らせ

まぶしい日差しとセミの声が聞こえ、いよいよ夏本番ですね。

には特別なメニューの献立を用意しました。

8 月イベント給食献立で食べられないものにはチェックをお願いします。

◆：卵を含む製品を同一の製造工場で生産しているものを示しています。

・

（◆焼きそば麺・豚ひき肉・なす・パプリカ・レタス・玉ねぎ）

（油・めんつゆ）

・

（鶏もも肉・しょうゆ・みりん・砂糖・酒）

・

（麩・えのき・ねぎ・かつお昆布だし・しょうゆ・塩）

・

（フルーツゼリー）

エネルギー 345 kcal

午後のおやつ たんぱく質 18.7 g 

・ 脂質 8.1 g 

食塩相当量 1.2 g 

（サラダ油・塩・ソース・マヨネーズ・かつお節・青のり）

園児氏名

保護者様氏名 印

イベントメニューの食材は全て食べられますか？→　はい　・　いいえ

幼児食で全粥や軟飯を希望の方は丸を付けてください。→　全粥　・　軟飯

7月25日 までに園に提出をお願い致します。

お好み焼き

※お手数ですが

昼食と15時おやつの栄養価

8月21日(木)

夏野菜そぼろ焼きそば

焼き鳥

麩とえのきのすまし汁

ゼリー

（小麦粉・豚もも肉・キャベツ・とうもろこし）


